Uma apresentacdo mais rara da sindrome de takotsubo: a variante medioventricular.
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INTRODUGAO:A cardiomiopatia induzida por estresse é uma entidade clinica
marcada pela transitoriedade da disfungdo sistdlica do ventriculo esquerdo(VE),
capaz de mimetizar a sindrome coronariana aguda.Em 1990, foi nomeada Sindrome
de Takotsubo devido ao padrdo classico de acomentimento apical e médio do VE,
com hipercinesia da base. No entanto, relatos recentes descreveram variantes
menos usuais de acometimento, que poupam o segmento apical do VE (“apical
sparing”).

OBJETIVO: Relatar caso de paciente com quadro de variante medioventricular da
sindrome de takotsubo.

RELATO DE CASO: Paciente feminina, Idade hipertensa, etilista e ex-tabagista, foi
admitida em unidade de emergéncia com quadro de dor precordial tipica apds forte
estresse emocional. Houve alteracao eletrocardiografica, sem supradesnivel de ST e
elevacdo de troponina. Coronariografia sem lesdes obstrutivas. Tanto a
ventriculografia, quanto a ecocardiografia evidenciaram hipocinesia basal, com
acinesia dos segmentos médios e hipercontratilidade apical, demonstrando padrao
de takotsubo medioventricular ou “apical sparing Takotsubo”.Ressonancia
magnética cardiaca ndao mostrou altera¢gdes compativeis com miocardite. Nao houve
complica¢des na fase hospitalar, recebendo alta ***

DISCUSSAO: As caracteristicas de acometimento do VE na sindrome de Takotsubo
medioventricular s3o diferentes do wusual padrdo de balonamento apical.
Aproximadamentel7% dos pacientes com Takotsubo apresentam disfungdo
médioventricular. Ressalta-se que as caracteristicas clinicas podem diferir da forma
classica, o que reafirma a importancia do reconhecimento desta morfologia, para o
diagnéstico adequado da sindrome de Takotsubo.



