Endocardite infecciosa por Gemella Morbillorum: uma entidade rara
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Introducgao

Gemella morbillorum inicialmente conhecido como Streptococcus morbillorum,
€ encontrada como comensal do trato respiratério superior, gastrointestinal e
geniturinario, porém casos de endocardite, assim como outras infecg¢des

endovasculares, meningite, artrite e sepse ja foram reportados.

Caso clinico

A.C.R., masculino, 72 anos, hipertenso e dislipidémico em tratamento regular,
com queixa de emagrecimento, cansago, inapeténcia e sudorese noturna ha 5
meses. Na avaliacdo no primeiro més de evolugdo foram solicitados EDA,
colonoscopia e ecocardiograma sem definicdo diagnostica. Ao exame fisico na
admissao hospitalar encontrava-se eupneico, afebril. RCR, FC 87bpm, sopro
diastolico em foco aodrtico de 4+/6+. Aparelho respiratorio, abdominal e
membros sem alteragdes dignas de nota.

Ecocardiograma com vegetagdes moveis no folheto coronariano esquerdo da
valva aodrtica, regurgitacao aortica grave por perfuragcéo do folheto. Valva mitral
com perfuracdo na base do folheto anterior, regurgitagdo moderada, sem
vegetacdo. Sem sinais de embolia séptica.

Diagnosticado como endocardite infecciosa pelos critérios de DUKE, coletadas
hemoculturas e iniciado oxacilina, gentamicina e ampicilina. Isolado Gemella
Morbillorum nas 4 hemoculturas distintas e o esquema antibiético foi alterado
para Penicilina Cristalina e gentamicina durante 06 semanas. Foi submetido a
troca valvar aortica biologica e plastia mitral. Evoluiu com fibrilagdo atrial,
iniciado anticoagulagdo. Paciente apresentou vertigem persistente com
dificuldade da marcha. Exames de imagem n&o demonstraram lesdes
expressivas. Diagndstico estabelecido como ototoxicidade por aminoglicosideo.
Evoluiu com melhora dos sintomas, recebendo alta assintomatico, dando

seguimento no consultério do médico assistente.



Discussao

A endocardite infecciosa apresenta uma incidéncia de 3-10/100.000
pessoas/ano. E uma patologia associada a alta mortalidade e causada na
grande maioria por bactérias gram positivas como Sthapylococcus e
Streptococcus. A endocardite por G. Morbilorum é uma entidade rara,
subdiagnosticada, sendo descritos 28 casos desde 1982. Prevalente entre 9 -
84 anos, maioria do sexo masculino.

Fatores predisponentes incluem ma higiene bucal, procedimentos dentarios,
doengas do coélon, procedimentos gastrointestinais associados ou nao a lesdes
valvares  preexistentes, valvula  adrtica  bicuspide, cardiomiopatia
hipertrofica, mixoma cardiaco e tetralogia de fallot.

A maioria dos casos descritos obtiveram éxito no tratamento com combinagao
antibidtica de penicilina ou vancomicina associada aminoglicosideo, com

algumas indicagdes cirurgicas.

Concluséo
A endocardite infeciosa causada pelo género Gemella € incomum porém
potencialmente grave. Dessa forma o atraso no diagndstico deve ser evitado a

fim de prevenir o desenvolvimento de consequéncias danosas.
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